
附件：
东营科技职业学院2019年春季田径运动会竞赛规程
一、比赛日期
2019年4月25日～2019年4月26日
二、竞赛地点
学院田径场
三、竞赛分组、项目设置
1、甲组（2017级）：100米、200米、400米、800米、1500米、3000米(女)、5000米(男)、4×100米、4×400米、跳高、跳远、三级跳远(男)、铅球、标枪（男800克，女600克）、男子四项全能（50米、立定跳远、1000米、引体向上）、女子四项全能（50米、立定跳远、800米、仰卧起坐）；
2、乙组（2018级）：100米、200米、400米、800米、1500米、3000米(女)、5000米(男)、4×100米、4×400米、跳高、跳远、三级跳远(男)、铅球、标枪（男800克，女600克）、男子四项全能（50米、立定跳远、1000米、引体向上）、女子四项全能（50米、立定跳远、800米、仰卧起坐）；
3、教工组：60米、1500米、4×100米（混)、四人齐心协力(混)、双人背球跑(混)、四人绑腿跑（混）、铅球、立定跳远。
四、参赛办法
1、甲组乙组：各组按专业报名限报男女各20人（总人数不超过20人），每人限报2个单项，每个单项限报男女各3人；四项全能不允许兼报其他项目。
2、教工组：各队限报各20人（总人数不超过20人），每人限报2个单项，每个单项限报男女各9人。
五、竞赛规则
1、采用中国田协审定的最新田径规则；
2、100米、200米、4×100米、4×400米、400米、60米采用预赛＋决赛制。
六、录取名次与计分
1、甲组、乙组：录取前8名，分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分，参赛不足8人(队)递减1名录取，参赛不足4人(队)则取消比赛；男子4×100米、男子4×400米、女子4×100米、女子4×400米按2倍计名次得分；全能项目按照积分录取前16名，分别按17、15、14、13、12、11、10、9、8、7、6、5、4、3、2、1计分。
2、教工组：录取前8名，分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分，参赛不足8人(队)递减1名录取，参赛不足4人(队)则取消比赛；4×100米（混）按2倍计名次得分。
七、奖励
1、个人：按名次奖励前三名，颁发荣誉证书和奖品；
2、团体：专业和学院按积分奖励前三名，颁发荣誉证书。
八、报名办法
网上报名网址：另行通知
1、报名表录入后请通过网络提交报名表，并打印出纸张报名表，领队签字、单位盖章后，于4月12日之前交体育教研室C201办公室，过期不候；
2、联系人及联系电话：王文霞老师，电话15254688037；
3、若纸张报名表与网上报名表不一致，以网上报名表为准。
[bookmark: _GoBack]九、注意事项
1、未尽事宜另行通知；
2、本竞赛规程最终解释权归大会组委会。




东营科技职业学院
2019年春季田径运动会组委会

